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MA PASSION  ı   se condai r e   ı

Les chevaux, 
une passion à vie !
Les chevaux, pour moi, c’est une forme 
d’indépendance ; ça me permet de me 
libérer et de faire le vide. À cheval, la 
seule chose à laquelle je pense est le lien 
entre moi et ma monture ! Ma passion a 
commencé dans mon enfance où j’aimais 
déjà beaucoup les chevaux. Il y a huit ans, 
j’ai été dans quelques camps d’équitation 
puis j’ai commencé les cours et depuis je 
n’ai jamais arrêté. En ce moment, je suis 
en train de suivre des cours avec la troupe 
de Luna Caballera à Notre-Dame du Rosai-
re avec ma jument Isis. Quand on aime les 
chevaux, c’est pour toute la vie et un tel 
amour, ça ne s’oublie jamais ! 

Sophie V.-Mercier
4e secondaire
École secondaire de Saint-Paul de Montminy
CSCS

Moi, j’adore le PIÉGEAGE !
Bonjour, je m’appelle Sean Simard-Bolduc  
et une de mes passions est le piégeage.  
Je pratique cette activité parce que j’adore 
être en forêt et cela suscite beaucoup de 

marche en plein bois. Je fais cela depuis maintenant deux ans et j’ai toujours une aussi 
grande satisfaction lorsque je déjoue un animal, car je peux me dire que mon piège était 
bien installé. Lorsque qu’on est dans la nature, il y a des choses que l’on voit, qu’on ne 
pourrait jamais voir ailleurs et c’est aussi une raison pour laquelle le piégeage est une de 
mes passions. Je vous souhaite de l’essayer un jour et je suis sûr que vous aller apprécier !
Bye !

Sean Simard Bolduc
4e secondaire
École secondaire de Saint-Paul de Montminy
CSCS

Le volley-ball, c’est 
mon sport préféré !
Bonjour, je m’appelle Mélissa Gagné et ma 
passion est le volley-ball. Je fais partie de 
l’équipe de volley-ball de mon école qui 
évolue dans l’ARSEQ 2B(BB) depuis déjà 
deux ans. Quand j’ai joué pour la première 
fois en éducation physique au primaire, 
j’ai tout de suite adoré ce sport. Pourquoi 
le volley-ball ? Parce que c’est un bon jeu 
d’équipe où on a besoin d’un excellent 
esprit d’équipe. Je passe environ tiers de 
mon temps à pratiquer ma passion et le 
reste est surtout réservé à mes études et 
mon emploi qui sont également impor-
tants pour moi.

Mélissa Gagné
4e secondaire
École secondaire de Saint-Paul de Montminy
CSCS

Le théâtre, c’est passionnant !
Je m’appelle Jacob. Je suis étudiant en 2e secondaire et je 
me passionne pour le théâtre. Je pratique cette activité à 
Montmagny depuis que j’ai six ans. En 2007, je me suis rendu 
au Camp des Artistes (un camp de théâtre) dans le nord de 
Montréal. Ce que j’aime du théâtre, c’est que je peux chan-
ger ma voix et ma personnalité. J’aime aussi raconter des 
légendes. L’été, je participe aussi à des soirées feux follets 
au Village des Défricheurs à Saint-Prosper. Cela fait trois ans 
que j’y participe. J’ai aussi participé à deux éditions du  
Festival de contes et légendes en Beauce-Etchemin au  
théâtre du Ganoué. Lors de cet évènement, j’ai remporté 
deux fois le premier prix au concours Place aux jeunes 
conteurs. Le théâtre et les légendes sont deux choses qui 
me passionnent et j’espère pouvoir poursuivre mes études 
postsecondaires dans ce domaine. 

Jacob Cassidy
2e secondaire
École secondaire de Saint-Paul de Montminy
CSCS

GARE À VOUS LES ANIMAUX, J’ARRIVE  !
Bonjour, je m`appelle Frank Chabot et ma passion est la chasse. 

C’est depuis l`âge de 14 ans que je pratique ce sport. J`ai 
commencé la chasse au cerf de Virginie avec mon père et ma 

première récolte s’est faite avec un arc, l`année dernière. Je suis 
attiré par ce sport puisque nous avons la chance d’habiter près 
de la nature et des animaux. Pour ceux qui aimeraient pratiquer ce sport, je leur conseille 

fortement d`être très patient et pas trop nerveux, parce que lorsque l`animal est devant toi, 
l`adrénaline est à son meilleur. Informez-vous et essayez ce « hobby », je vous promets que 

vous ne le regretterez pas. 

Franck Chabot
5e secondaire
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