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MON IMPLICATION  ı   se condai r e   ı

Lorsque Jeanne Tremblay, animatrice de vie spirituelle et 
d’engagement communautaire à l’école secondaire Beaurivage, nous  
a proposé d’animer un camp sur le leadership devant 24 jeunes de  
5e année, même avec tout l’enthousiasme que nous éprouvions,  
nous étions loin de nous douter que l’expérience allait être aussi 
enrichissante.

À la Villa des Jeunes à Saint-Augustin-de-Desmaures, cinq  
animatrices du primaire nous ont chaleureusement accueillies.  
Elles ont su nous mettre en confiance. À travers leurs faits et gestes, 
nous avons découvert à quel point elles croyaient en ces jeunes. C’était 
tellement agréable pour nous de voir que, malgré tous les préjugés qui 
existent face à la génération des « ados », certaines personnes croient 
encore qu’il y a du potentiel pour bâtir notre avenir.

Nous nous sommes présentées au groupe, puis nous avons formé les 
équipes. Les petits leaders avaient été sélectionnés dans leur école 
respective. À ce stade, ils ne se connaissaient pas encore.
 
Après deux jours d’activités, les jeunes avaient créé des liens entre 
eux. Nous avons été agréablement surprises de voir à quel point ces 
enfants avaient de la facilité à s’adapter et à s’engager au sein d’un 
groupe. Nous avons aussi remarqué, à travers leurs interventions, leur 
esprit critique développé et leurs opinions définies et réfléchies.

Durant notre animation, nous avons eu la chance de connaître  
24 leaders engagés et dynamiques qui ont des idées plein la tête. 
Les animateurs adultes, Paule, Josée, Marthe, Rosalie et Jeanne, 
s’entendent pour dire que ces jeunes iront loin dans la vie.

Lorsque le camp a pris fin, nous commencions à peine à créer des 
liens avec chacun des enfants. Pour eux, l’aventure ne s’arrête pas là… 
Ces jeunes de dix et onze ans réinvestiront leurs acquis et surtout leur 
énergie débordante dans leur école respective. Après tout, ne sont-ils 
pas les leaders de demain ?

Par Catherine Rivard et Frédérick Bérubé
4e secondaire et 5e secondaire
École secondaire Beaurivage
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Des paniers, nouveau genre

Nous sommes des élèves de l’école secondaire Saint-Paul et nous 
avons réalisé le projet « Panier de Noël, Nouveau genre ». C’était pour 
les enfants qui n’auraient pas de cadeaux à Noël. Nous étudions en 
Formation préparatoire au travail et nous avons travaillé avec notre 
enseignante, Catherine Couture, et l’AVSEC de notre école, Mireille 
Brousseau dans notre cours Autonomie et participation sociale. Nous 
avons été aidés par les élèves du groupe Formation en métiers semi-
spécialisés qui, dans leur cours de Préparation au marché du travail, 
nous ont donné un coup de main remarquable. Nous n’étions pas les 
seuls dans la réalisation de ce projet. Nous avons reçu la collabora-
tion de nos commanditaires, Marché Asselin et fils de Saint-Paul et 
l’épicerie Doyon et frères inc. de Saint-Fabien, ainsi que du personnel 
du Centre de formation professionnelle l’Envolée. Ce dernier nous a 
familiarisés avec la formation professionnelle, plus précisément avec 
le volet « cuisine d’établissement ». M. Donald Labillois et M. Raymond 
Bédard nous ont permis d’apprendre les règles d’hygiène et la prépa-
ration complète des pâtés, de la pâte à la viande en passant par la 
cuisson. Certains d’entre nous ont maintenant le goût de terminer leur 
programme afin de pouvoir accéder à la formation professionnelle.

Nous avions un objectif de 437 $. Pour l’atteindre, nous avons vendu 
des pâtés à la viande, des cartes de Noël et des décorations pour le 
sapin. Un élève de la classe, Jean-François Bolduc, affirme ceci :  
« Nous remercions tous les gens qui nous ont aidés dans notre projet. 
On a amassé un montant plus élevé que notre objectif, soit 1 200 $. » 
Avec cet argent, nous avons acheté beaucoup de cadeaux à six  
familles, dont 14 enfants de la région. On s’est fait aider par le CLSC 
pour choisir des familles vraiment dans le besoin.

Pour conclure, notre président, Joé Robert, a dit : « Ce projet est une 
belle réussite, je suis heureux d’y avoir participé. » Marc-Antoine Gravel 
a ajouté : « Lors du projet, ce n’était pas toujours facile, mais on a passé 
au travers et nous sommes fiers. » Voici le nom des élèves qui ont  
participé au projet : Jean-François Bolduc, Marc-Antoine Gravel,  
Alexandre Thériault, Michaël Bouchard, Cassandra Couture,  
Sarah Talbot, Olivier Francoeur, Marie-Soleil Deneault,  
Kathleen Lachance-Therrien, Luc Gaudreau, Jonathan Leblanc,  
William Lachance, William Matteau-Boucher, Joé Robert et  

Jimmy Ferland-Boissy. 

Merci à tous pour votre
collaboration !
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