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Hier les mères, aujourd’hui les pères et demain nos frères. Tous ceux 
qui ont le désir ou la chance d’en avoir auront le plaisir de voir leur vie 
changée. Le bonheur d’être père, pour Nicolas et Pascal, se voit et se 

sent dans les étincelles  
scintillantes de leurs yeux. 
La fierté qu’ils ont d’être 
parents se présente sous 
plusieurs formes : que ce soit 
dans la façon de parler  
de leurs enfants, de leurs  
activités communes ou  
de leurs expériences comme 
papa.

Leurs vies ont été chamboulées à partir de 30 ans pour Nicolas et de 
35 ans pour Pascal. Aujourd’hui, chacun d’eux a deux enfants : Justin et 
Olivier (3 ans et 1 mois 1/2) pour Nicolas et Jade-Emmanuelle et  
Sarah-Ève (3 ans et 2 mois 1/2) pour Pascal. Même s’ils sont petits, les 
deux plus vieux ont tous les deux une passion : celle du hockey pour 
Justin (espérant même un jour jouer avec les Canadiens) et celle du  
domaine artistique pour Jade-Emmanuelle, plus particulièrement la 
danse et le chant. On peut même affirmer que le plus âgé des deux  
petits amours de Nicolas lui ressemble énormément dans sa façon 
d’être. Énervé et plein d’énergie, il est le portrait tout craché de son 
père ! Pour ce qui est de Pascal, Jade-Emmanuelle tient de lui sa 
curiosité et sa sociabilité. Une grande joie de vivre émane d’elle. Vive 
d’esprit pour son âge, elle a déjà hâte d’aller à l’école. 

Puisqu’ils sont parents, Pascal et Nicolas doivent remplir plusieurs 
obligations. Mais ce qu’ils apprécient et souhaitent faire durer le plus 
longtemps, c’est sans contredit les moments passés avec leurs enfants. 
Le temps avec eux est toujours trop court. Avec seulement trois heures 
par jour en semaine, les moments familiaux sont privilégiés la fin de 
semaine. Une activité qui est commune aux deux papas comblés est 

la promenade dans les bois. 
Dans le cas de Pascal, sa 
plus vieille aime ramasser 
des branches sur sa terre à 
bois. Mis à part la prome-
nade dans le bois, les deux 
aînées aiment particulière-
ment jouer aux blocs et aux 

casse-tête. Bref, les activités faites avec leurs parents, ce n’est pas ce 
qui manque !   

Leurs expériences comme papa leur ont permis de voir une nouvelle 
perspective de la vie. « Rien ne peut égaler le fait d’être père », selon 
Pascal. Plus jeune, les deux enseignants voulaient avoir entre deux et 
quatre enfants. D’ailleurs, à une question posée aux deux, Nicolas a 
répondu d’un ton léger que deux enfants étaient suffisants.  
Reprenant ses paroles : « C’est de la job, notre société n’est pas faite  
pour en avoir plusieurs. » Par contre, pour Pascal, l’idée d’être à  
nouveau père n’est pas exclue. L’expérience d’être devenu papa leur a 
apporté un immense bonheur et a redéfini leurs priorités. Par ailleurs,  
si les deux pères avaient eu leurs enfants plus jeunes, cela aurait été 
différent selon eux, car ils n’auraient pas eu les mêmes priorités. Ils 
auraient fait leur possible, même s’ils n’auraient pas pu apporter tout 
ce qu’ils leur apportent maintenant. Par rapport aux valeurs qu’ils 
veulent transmettre à leurs bouts de choux, une chose est ressortie : 
l’honnêteté. Ont suivi le respect, l’esprit de famille, mais aussi le sens 
du travail pour obtenir ce que l’on veut.

Pour conclure, Nicolas et Pascal souhaitent, comme tous les parents, 
que leurs bambins trouvent le bonheur dans leur vie ainsi que  
l’amour et la santé. Même si nous n’avons pas pu parler d’Olivier et  
de Sarah-Ève, étant donné  leur jeune âge, nous sommes sûres que 
leurs vies seront prometteuses avec ces deux papas extraordinaires. 
Pour bien finir, nous vous laissons sur une phrase de Nicolas qu’il a dite, 
ému, et qui nous a fait réfléchir : « Avoir des enfants, c’est merveilleux... 
Il faut être prêt car ça change la vie du tout au tout. Il n’y a rien de plus 
merveilleux que de voir la fierté que mes enfants m’apportent. » 
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