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DEPISTAGE _
D'ENFANTS A RISQUE

Quand nous envoyons nos enfants a |'école, nous voulons gu'ils aient
la meilleure éducation qui soit, le meilleur encadrement possible et des
enseignants compétents et attentifs aux besoins de leurs éléves.

Avec le Programme de dépistage précoce (PDP), I'objectif est
d'améliorer le rendement scolaire des enfants d’age préscolaire en
observant des leur entrée a I'école leur comportement avec les

autres jeunes.

En effet, ce programme a pour but de cerner les jeunes qui ont un
comportement d'extériorisation, autant que ceux qui ont un compor-
tement d'intériorisation. Le PDP vise les jeunes de trois a cing ans,
en particulier (les enfants d'age préscolaire), ceux qui risquent de ne
pas socialiser avec les autres ou qui ont des excés de conduite et un
comportement inadapté.

Le Programme de dépistage précoce est peu colteux et il se fait en
seulement trois étapes. Les deux premiéres étapes sont faites par I'en-
seignant lui-méme et peuvent étres accomplies en une heure
seulement.

La troisiéme étape prend environ 10 minutes. Elle doit étre répétée
une seconde fois et elle doit &tre exécutée par un professionnel, soit
un psychologue, un consultant spécial, un conseiller, etc.

Alors, dés les premiers signes de problémes d'adaptation, I'enseignant
peut intervenir, suivi d’'un professionnel. Les jeunes pourront ainsi étre
pris en charge rapidement et mieux réussir leurs études.
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CONFERENCE

DE PIERRE LAVOIE
A PAMPHILE-LE MAY

Pierre Lavoie fut invité & donner une conférence a la salle
André-Therrien de I'école secondaire Pamphile-Le May, en mars
dernier, dans le cadre de la Semaine québécoise des adultes en
formation, au Centre d'éducation des adultes des Bateliers.

Pierre Lavoie est avant tout un pére de famille qui a vécu de nombreu-
ses épreuves. Deux de ses enfants sont décédés de I'acidose

lactique. Depuis, il est président de I'Association de I'acidose lactique
du Saguenay-Lac-Saint-Jean. Il est aujourd’hui considéré comme I'un
des meilleurs conférenciers au Québec. Il parle des épreuves de la
vie. Il nous démontre a quel point il est important de suivre ses réves
malgré tout ce que peuvent en dire les autres.

Pendant qu'il était a école primaire, Pierre n'a pas du tout été motivé
par son enseignant d'éducation physique. Au secondaire, il est devenu
sédentaire et a commencé a fumer. Un jour, il a rencontré une jolie
jeune fille qui courait en passant devant chez lui. Espérant la connaitre
davantage, il a commencé a faire de la course en passant lui aussi le
plus souvent devant sa maison. C'est ce qui lui a donné le go(t de
bouger. Il a donc arrété de fumer. Aujourd'hui, il est marié avec cette
demoiselle et ils ont eu quatre enfants ensemble. Pierre a ensuite
commencé a faire du vélo |'été et de la nage I'hiver. Comme les gens
remarquaient qu'il pratiquait les trois disciplines, il fut invité a participer
a son premier triathlon au Saguenay. Au début, son but n’était que de
se rendre a la ligne d'arrivée.

Au cours des années, il a poursuivi ses réves et a remporté plusieurs
championnats. Il a été champion du Canada en triathlon longue dis-
tance en 1994, champion du Québec en triathlon olympique en 1996,
champion du monde en triathlon longue distance en 1996, champion
du triathlon longue distance au Ironman d'Hawaii en 2004 et champion
du monde au Ironman d'Hawaii en 2005. Il a méme établi un nouveau
record du monde.

Personnellement, j'ai adoré sa conférence, car il a vraiment réussi a
nous faire vivre une partie de toutes les épreuves auxquelles il a été
confronté. Perdre deux enfants est,
d'aprés moi, la plus grosse épreuve
qui puisse exister. Malgré tout, il
s'est posé des questions et a décidé
de continuer a avancer pour aider
la fondation a ramasser des fonds
dans le but de trouver un remede a
la maladie qui a emporté deux de
ses enfants.
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