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Le travail
de rue ou l’art de 
semer pour faire

les choses
autrement ! 

Un article sur le travail de rue dans le magazine ZOOM, voilà 
une occasion qu’il faut saisir. Il faut dire que c’est une pratique 
un peu abstraite et méconnue.

Le travail de rue consiste à développer des relations significa-
tives avec les jeunes (principalement 12-35 ans) en s’intégrant 
à leur espace et à leur quotidien et en créant des liens volon-
taires et égalitaires. Par cette approche, les travailleurs de rue 
tentent d’aider les personnes à donner un sens à leur vie afin 
qu’elles retrouvent la force de prendre leur vie en main et de 
s’approprier leurs choix.

Nous ne cherchons pas les problèmes, nous cherchons à 
entrer en contact avec les personnes et à bâtir des relations 
de confiance. Il est moins difficile et gênant de demander de 
l’aide à quelqu’un que l’on connaît un peu ! Nous créons des 
liens avec des jeunes qui sont souvent méfiants à l’égard des 
approches d’intervention traditionnelles, des jeunes qui consi-
dèrent que les structures sociales ne sont pas adaptées à leurs 
besoins.

Cette pratique s’exerce directement dans les milieux naturels 
fréquentés par les jeunes (Exemples : écoles, maisons des  
jeunes, parcs, maisons privées, etc.).  

Une journée de travail, c’est…
+ être présent, accessible, disponible, authentique, curieux et sociable;
+ faciliter des échanges ou générer des discussions (sexualité, toxico, projets de vie);
+ distribuer du matériel de prévention visant la réduction des risques;
+ faire des accompagnements (toxico, justice, violence, famille, sexualité, etc.);
+ intervenir en relation d’aide (volontaire, égalitaire et confidentielle);
+ soutenir le développement de projets (radio, locaux de jeunes, 
    jardins communautaires, loisirs);
+ animer des ateliers d’information et de réflexion sur une multitude de sujets;
+ référer et orienter vers les ressources les plus adéquates.
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Il existe des travailleurs de rue 
dans plusieurs mrc de la 
chaudière-appalaches

Pour un petit coup de pouce
ou un véritable coup de main.
n’hésite pas !
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