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Dis-nous, Catherine, qu’est-ce que
c’est l’intimidation ?
L’intimidation est l’usage répété de son pouvoir et de ses 
forces pour faire du mal ou nuire à quelqu’un. C’est donc 
un rapport de forces inégal.

Et comment peut-on dire qu’on fait 
de l’intimidation ?
Taquiner ou intimider. S’amuser à agacer de manière amicale 
un ami ou une autre personne n’est pas de l’intimidation.  
Par contre, un comportement, même anodin, peut devenir  
de l’intimidation s’il est fréquent et est fait dans l’intention  
de blesser.

Ensuite, quelles sont les raisons ou  
les prétextes pour faire de l’intimidation ?
Tous les prétextes à l’intimidation sont… mauvais. Il y a un tas 
de raisons qui peuvent servir de prétexte à intimider une per-
sonne. Si tu te fais intimider, cela ne signifie pas que tu es plus 
« ceci » ou moins « cela » qu’un autre. Personne n’est parfait;  
ni toi ni moi, ni la personne qui t’intimide, ni les autres.  
Chacun a ses petits défauts !

Et finalement toi, as-tu déjà vécu  
de l’intimidation ?
Oui. Et cela a été très difficile…

Merci beaucoup d’avoir coopéré et d’avoir 
répondu à mes questions. Je te souhaite une 
belle vie et du succès dans tes études.
Merci. Toi aussi.

Catherine Cliche et Kelly Rancourt
1re secondaire
École secondaire Notre-Dame-de-la-Trinité
CSBE

Ordinateur, iPod, lecteur MP3, cellulaire, Facebook,  
clavardage, « texto » sont des termes bien connus des adoles-
cents d’aujourd’hui. La plupart d’entre eux croient être popu-
laires parce qu’ils ont 200 amis sur Facebook ou parce qu’ils  
clavardent avec 10 personnes en même temps, mais vus du 
ciel, ils sont tout seuls devant leur ordinateur. Si nous revenions 
seulement 60 ans en arrière, nous verrions qu’il est possible de 
vivre sans toute la technologie d’aujourd’hui. Ma grand-mère, 
Huguette D., a accepté de répondre à quelques questions 
pour m’éclairer sur la vie d’une adolescente de cette époque. 
Premièrement, je vous ferai découvrir quelles relations elle  
entretenait avec ses parents, ses frères et ses sœurs et, deuxiè-
mement, je vous renseignerai sur l’école à cette époque.

Les relations familiales
Avec toute la technologie dont disposent les adolescents, il 
est difficile d’avoir une conversation parent-enfant sans être 
dérangé par la télévision ou par de la musique. Mes parents 
me disent souvent : « Lorraine, peux-tu enlever tes écouteurs  
le temps que tu me racontes ta journée ? ». Dans les années  
40, les grandes discussions entre Huguette et ses parents 
n’étaient pas nécessairement plus présentes. La relation qu’elle 
entretenait avec son père n’était pas très bonne. « Mon père  
n’acceptait pas que nous parlions lors des repas. Quand il 
arrivait d’une journée de travail, il ne voulait surtout pas être 
dérangé », déclare-t-elle. Par contre, elle entretenait de très 
bonnes relations avec ses 14 frères et sœurs, plus particulière-
ment avec Mariette, sa sœur aînée d’un an. Malheureusement, 
Mariette était atteinte d’une leucémie et a quitté ce monde en 
1944, à l’âge de neuf ans. Huguette affirme avoir été très  
perturbée après son décès, car elle était maintenant la plus 
vieille fille de sa famille. 

De nos jours, les chicanes sont fréquentes chez les enfants de 
même famille. Les phrases : « Sors de ma chambre ! » et « Papa 
a dit que je pouvais ! » se font régulièrement entendre dans 
plusieurs familles. Ce genre de chicanes ne se produisait jamais 
chez ma grand-mère. Il fallait se serrer les coudes. De plus, 
Huguette déclare que Robert, son père, un homme austère, 
n’aurait pas toléré qu’elle et ses frères et sœurs se chicanent.

L’école
La loi de l’école obligatoire jusqu’à 16 ans n’était pas encore 
en vigueur lorsque Huguette était adolescente : « J’ai dû quitter 
l’école à 15 ans, après la 7e année pour aider ma mère avec les 
deux derniers de la famille. À la fin de l’année scolaire, j’étais 
contente d’avoir fini l’école, affirme-t-elle en riant, mais en  
septembre, lorsque j’ai vu les autres partir pour la première 
journée d’école, je me suis mise à pleurer. C’est à ce moment 
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Bonjour chers lecteurs. Je vais vous parler d’un grand voyage 
que ma tante, mon oncle et leurs deux enfants vont réaliser au 
cours des sept prochaines années.

Après plusieurs années vécues ensemble, ils décidèrent de faire 
un grand voyage autour du monde. Cette décision leur apporta 
plein de nouveaux défis, car ils ont fait trois ans d’apprentissa-
ge, étant donné que leur voyage se fait en voilier. Leur bateau 
est aussi leur maison et leur école.

Mon oncle a décidé de vendre son entreprise de fibre de verre 
et sa maison pour réaliser son gigantesque rêve.

Ils sont partis cet été après leur mariage. Sûrement la plus lon-
gue lune de miel au monde. Les adieux ont étés très difficiles 
alors que leur petite fille se demandait ce qui se passait. Elle 
n’avait sûrement aucune idée du temps qu’elle passerait sans 
nous.

Pendant leurs sept ans de voyage, ils passeront à plusieurs 
endroits magnifiques comme les Îles Galápagos, la République 

que j’ai réalisé que je n’irais plus jamais 
avec eux. » À l’époque, les garçons 
étaient séparés des filles. Ils allaient 
au collège et elles étudiaient avec 
les sœurs. Une question m’a toujours 
intriguée par rapport aux religieuses qui 
enseignaient, et Huguette a pu y  
répondre : « Non, je n’ai jamais eu 

connaissance que des élèves se faisaient taper sur les doigts 
avec une règle parce qu’ils étaient gauchers ! » Beaucoup 
d’adolescents de ma génération n’aiment pas l’école, mais ils 
ne réalisent pas la chance qu’ils ont de pouvoir étudier pour 
ensuite pratiquer le métier de leur choix.

En résumé, malgré les obstacles qu’elle a dû surmonter, ma 
grand-mère était très heureuse même si elle n’avait pas de 
cellulaire ou de iPod. Les jeunes d’aujourd’hui n’apprécient pas 
ce qu’ils ont parce qu’ils ont tout ce qu’ils veulent. Tellement, 
qu’ils ne savent quoi demander comme cadeaux à Noël…

Lorraine Poitras
3e secondaire
École secondaire Louis-Jacques-Casault
CSCS
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Dominicaine, la Nouvelle-Zélande, les Bahamas et plusieurs 
autres. Ils sont présentement en République Dominicaine.

Ils ont eu un premier pépin en septembre alors qu’un puis-
sant orage s’abattait sur New York. Une décharge électrique 
a frappé leur voilier et a brûlé tout leur système électronique 
et a fait sauter les cadrans et les radars. Heureusement qu’ils 
avaient une assurance, car les dommages s’élevaient à 35 000 $. 
Ils ont donc accosté à New York pendant un mois. Ils en ont 
donc profité pour visiter New York de fond en comble.

L’an dernier, à Noël, nous avons pu communiquer avec eux 
grâce à Skype, un logiciel qui ressemble à MSN. Cela nous  
permet de les voir avec la caméra-vidéo et de les entendre 
bien sûr. Même si nous les avons vus, nous aurions préféré 
qu’ils soient là pour pouvoir les serrer dans nos bras.

Cédrick, leur garçon, s’est fait mordre un orteil par un iguane 
aux Bahamas. Ma cousine elle, aime bien les nourrir. Cédrick 
adore faire de la plongée après avoir terminé l’école. Il est très 
bon et il a même pêché une dorade quasiment plus grande 
que lui.

Ils n’ont surtout pas oublié deux endroits : Walt Disney et 
Universal Studio. Leurs parents leur avaient promis qu’ils pas-
seraient par là. Ces quelques jours là-bas ont été inoubliables 
pour les deux enfants. Ma tante, aussi marraine de mon frère, 
lui a envoyé une serviette de bain d’Animal Kingdom comme 
cadeau de Noël.

Au mois de janvier, ma tante et sa fille nous ont fait toute une 
surprise. En revenant d’un tournoi de hockey à mon père, nous 
avions un message sur le répondeur. Elles nous avaient appelés 
pour nous dire qu’elles arriveraient à l’aéroport de Montréal 
cette semaine-là. Nous étions surpris, surtout du fait que les 
deux filles allaient rester chez nous pendant deux semaines. 
Nous avons donc profité de cette période pour les revoir et 
faire des activités avec elles. Présentement, nous les suivons sur 
leur site web où ils écrivent leurs aventures.

Vous pouvez allez y jeter un 
coup d’œil si vous voulez :  
http://www.travelblog.org/
Bloggers/Amyrick/ 

Merci d’avoir lu mon texte.

Maxim Jacques
1re secondaire
Polyvalente de Black Lake
CSA
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