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ACTIVITÉS ı  se condai r e  ı

Bonjour,
Je me nomme Karine Champagne. Je vais à la polyvalente Bélanger de 
Saint-Martin. Je suis en 2e secondaire. Je vais vous parler des activités 
offertes par notre polyvalente. 

Tout d’abord, nous avons la chance d’aller faire du sport au gymnase 
(volley-ball, basketball, badminton, etc.) tous les midis. Nous pouvons faire 
partie des équipes parascolaires (football, volley-ball, hockey, athlétisme, 
basketball, etc.). 

Nous pouvons participer à l’Expo-science CSBE gratuitement. Pour participer 
à l’Expo-science, il faut faire une présentation orale sur un sujet qui nous 
intéresse ou qui nous passionne que nous allons présenter dans une 
polyvalente de la commission scolaire.

Pour leur première activité de l’année, 
les élèves de 3e secondaire de l’école 
secondaire de l’Aubier inscrits au 
programme Citoyens du monde ont 
eu droit à une visite à caractère 
historique qu’ils n’oublieront pas de 
sitôt : Grosse-Île.

Après une traversée en bateau où ils en 
ont appris un peu plus sur la géographie 
de ce coin du fleuve, tous ont eu droit à 
une visite à bord d’un petit train du côté 
réservé anciennement au personnel de 
l’île. Trois arrêts ont permis de découvrir 
des bâtisses comme une chapelle, 
un lazaret et un hangar pour ambulance. 
Au cours de l’après-midi, un guide a 
assuré la visite du côté réservé aux 
immigrants, où les élèves ont pu voir 
plusieurs bâtiments historiques tels que 
le centre de désinfection et la cuisine. 
S’en est suivi un petit détour par le 
cimetière irlandais consacré aux
5 400 morts de 1847, le mémorial
et la croix celtique.

Tous ont trouvé cette activité très 
instructive, notamment grâce à l’enthou-
siasme des guides. Une belle façon de 
se retrouver, après un bel été.

Rachel Lestage
et Mathieu Lajoie-Noël
3e secondaire
École secondaire de l’Aubier
CSDN

Comme vous le savez, 
la pollution cause de nombreux dégâts.  

Nous devons agir vite, parce que sinon il sera trop tard…  
J’ai trouvé une solution très simple : former quelques clubs 
dans diverses écoles et ramasser les déchets qui traînent 

dans les parcs, la rue, dans notre cour, etc.  
Imprimez des formulaires, passez-les dans les classes de 

6e et de 5e années, puis donnez-les à votre directeur. 

Depuis quelques années, je suis passionnée par ce sujet, 
j’espère un jour que je ferai plusieurs gestes  

pour l’environnement. 
L’environnement c’est tout ce qui nous appartient !

Alors protégez-le comme vous vous protégez vous-même !

N’oubliez pas !

La nature et l’environnement
sont notre seule vraie maison !

Et si on les détruit, on n’a plus rien. 

La planète n’appartient à personne,
elle nous est seulement prêtée !

Romy Brault 
1re secondaire 
École secondaire Veilleux
CSBE
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Des élèves de l’école secondaire Veilleux à Saint-Joseph-de-
Beauce ont mis sur pied cette année une mini-entreprise pour 
encourager la population à réduire et réutiliser le plus possible, 
et ce, en collaboration avec des organismes de la région.

Depuis le mois de septembre, nous recueillons des jeux, jouets, 
articles de sport, jeux électroniques usagés et tout ce que des 
jeunes de 0 à 18 ans peuvent aimer.

L’association des personnes handicapées du Québec nous a 
offert un local où quelques élèves de FPT et FMS nettoient, 
vérifient et réparent les objets reçus. En novembre, nous avons 
monté un kiosque au carrefour Saint-Joseph ainsi qu’à la
remise des bulletins et nous les avons offerts à de très bas 
prix à la population, pour Noël.

Nous sommes fiers de nous et ce fut une belle réussite.
Et nous poursuivons notre travail jusqu’en juin en espérant 
que notre entreprise prendra de l’ampleur d’année en année.
Si vous voulez nous en faire parvenir et nous encourager dans 
notre projet, vous pouvez nous en faire parvenir à l’école 
secondaire Veilleux.

Aussi, on veut dire un gros merci à Recyc-Québec qui nous 
a donné une aide financière pour débuter notre projet.

Nous pouvons être membres du club de lecture. Dans ce club, 
on fait des échanges sur les livres que nous avons aimés et 
moins aimés. On fait aussi un petit bouquineur dans lequel on 
met les critiques des livres que nous avons lus. Donc, ceux qui 
ne savent pas quoi lire peuvent s’y référer. 

Nous pouvons être députés dans le parlement de la 
polyvalente Bélanger. Au début de l’année, on peut s’inscrire 
pour être député. Par la suite le premier ministre choisit des 
ministres. Ce qui est pratique avec un parlement c’est que les 
élèves peuvent donner leurs commentaires au député de leur 
niveau, pour que le député en parle au parlement. Les députés 
sont des intermédiaires entre les étudiants et la direction.

Ce qui est amusant à la polyvalente Bélanger, c’est que 
l’éducatrice des loisirs nous fait des dégustations gratuites. 
Cela nous permet de goûter à toutes sortes de choses santé. 
Cette année, il y a eu une dégustation de pain et de trempette.

Nous avons la chance de participer aux midis étudiants. Il y a 
à peu près un midi étudiant à chaque mois. Qu’est-ce qu’un 
midi étudiant ? C’est des personnes qui ont la chance d’aller 
chanter, jouer de la guitare devant toute l’école. Pour assister à 
ces midis étudiants le coût d’entrée est de 0,50 $. 

Avec l’argent récolté pour les entrées 
des midis étudiants l’éducatrice des 
loisirs peut remplacer les micros brisés 
ou autres.
 
Tous les midis le salon des élèves est 
ouvert. Là-bas on peut jouer au ping-
pong en équipe. On peut aussi se faire 
des amis. Je vous dirais que plusieurs 
élèves vont y jouer, d’autres vont seule-
ment regarder.

Les personnes qui aiment les tapis roulants, la musculation, etc., 
peuvent aller s’entraîner à la salle de musculation plusieurs fois par 
semaine. Ce qui est le plus amusant c’est d’y aller avec nos amis 
pour s’entraîner. 

À la polyvalente Bélanger, il y a tellement d’activités offertes autant 
sur l’heure du dîner qu’après l’école. Si je les énumérais toutes je 
pourrais en écrire encore très long. À Bélanger, on veut que tout le 
monde ait quelque chose à faire pour se divertir. 

Vive Bélanger ! 

Karine Champagne
2e secondaire
Polyvalente Bélanger
CSBE

Claudia R. Poulin, Laura Poulin, Cynthia Roy 
et Frédéric Veilleux
Les élèves de FTP et FMS
École secondaire Veilleux
CSBE
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